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2025年度活動計画

◆過労死等防止推進シンポジウムに参加

連合愛知 中島事務局長愛知労働局　鈴木課長

政木議長

すべての働く人の安全と心身の健康すべての働く人の安全と心身の健康
ハラスメントの無い職場環境づくりをめざしハラスメントの無い職場環境づくりをめざし

～安全衛生センター第36回総会を開催～～安全衛生センター第36回総会を開催～
　11月12日名古屋市
中小企業振興会館（吹
上ホール）にて、第
36回総会を開催しま
した。冒頭、後藤理事
長からの挨拶の後、来
賓にお迎えした愛知労
働局　鈴木課長、連合
愛知中島事務局長よりご挨拶をいただき、議案審議
を行いました。

【議案】

1．2025年度活動計画（案） 
2．2025年度予算（案） 
3．2025年度役員（案）

「過労死等」とは、業務における過重な負荷による脳・

心臓疾患や業務における強い心理的負荷による精神障

害を原因とする死亡やこれらの疾患のことです。私た

ち一人ひとりが、自身にも関わることとして過労死と

その防止に対する理解を深めて「過労死ゼロ」の社会

を実現しましょう。

【過労死等防止のための取り組み】

１．長時間労働の削減

２．過重労働による健康障害の防止

３．働き方の見直し

４．職場におけるメンタルヘルス対策の推進

５．職場のハラスメントの予防・解決

６．相談体制の整備 

　今総会にて5年間尽力いただいた後藤理事長が退任
され新たに谷口理事長の選任が承認されました。

１．労災の未然防止と健康づくり活動の推進
２．安全衛生活動のレベルアップ
３．活動に役立つ情報提供と啓発活動
４．労働保険の加入促進と事務サービスの充実
５．県民に開かれた活動と関係団体との連携
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労災の防止 快適な職場 心身の健康

年 末 年 始 無 災 害 運 動
　年末年始無災害運動は、働く人たちが年末年始を無事故で過ごし、明るい新年を迎えることができるよう、
事業場等の取り組み促進を図る趣旨で、１９７１年から厚生労働省の後援のもと中央労働災害防止協会が主唱
する運動で、本年で５３回目を迎えます。職場の安全と健康を確保するためには、経営者、労働者が一丸となっ
て安全衛生活動を推進し、災害の無い職場環境を築きましょう。

      ２０２４年１１月　愛知県の死亡災害発生状況

　名古屋鉄道労働組合は、5つの会社と安全衛生について委員会を開催し、災害発生状況や傷病休業
の発生状況について報告を受け、災害の原因や再発防止などについて労使で確認をしています。
　また、今年度は「新･名鉄グループ経営ビジョン」が策定され、健康経営方針も示されました。安
全･信頼の根幹を担う従業員の心身の健康を維持･増進するため、健康支援と良好な職場環境づくり
を推進し、誰もがいきいきと働き能力を最大限に発揮できる状態を実現することで、従業員のウェル
ビーイングと人財力を向上させ、名鉄グループならではの価値を創出し地域社会へ貢献していくとし
ています。

　名古屋鉄道は、日々の安全・安心・安定輸送をはじめ、お客様へ質の高いサービスを提供していくため、その担い手であ
る従業員全員の健康保持が重要であると考えています。近年、従業員の高齢化を背景として、がん、心・脳血管疾患のほか、
不慮の事故（骨折など）、筋骨格系疾患（靱帯損傷など）による休業が多くなっており、また、生活習慣病の若年化の傾向
も見逃せません。こうした問題の解消には、若年期からの予防対策が不可欠であり、従業員一人ひとりの健康意識の向上が
課題となっています。
　「ずっと活躍！みんな健康プロジェクト」として、①疾病の予防・早期発見、②健康増進行動の促進、③女性の健康課題対策、
④いきいきと働ける職場環境整備―に取り組んできました。

今年度は新しく、女性の健康課題対策として「フェムテックサービス（女性向けオンライン診療サービス･低容量ピル支
給）」、いきいきと働ける職場環境整備として「社食での健康メニュー無料化」を実施していきます。
　今後も、直接的な災害防止だけでなく、組合員が心身ともに健やかに働けるよう、労使一体となり、安全面、衛生面の両
面から取り組みを進めていきます。

新任役員紹介　　新任役員紹介　　「ずっと活躍！みんな健康プロジェクト」「ずっと活躍！みんな健康プロジェクト」
　　第28回　　 折　口　理　事（私鉄総連　名古屋鉄道労働組合　中央執行委員）折　口　理　事（私鉄総連　名古屋鉄道労働組合　中央執行委員）
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